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１ 主  催  佐久本嗣男（劉衛流） 

 

２ 趣  旨 「空手発祥の地」沖縄で、多くの空手愛好家と交流を深めると同時にセミナーを

通して空手のスキルを共有する 

 

３ 日  時  ２０１５年１月１０日（土）・１１日（日）・１２日（月：朝食後解散） 

 

４ 集 合  １月１０日（土）那覇（泊港）１０：００発予定 時間厳守 

      ※予め各自、各団体で予約手配のこと（団体割引有り） 

 

 

５ 場  所  国立沖縄青少年交流の家（渡嘉敷村：那覇～渡嘉敷島、フェリー約６０分） 

所 在 地：〒901-3595 沖縄県島尻郡渡嘉敷村字渡嘉敷 2760 

電 話：098-987-2306 

 

６ 宿 泊 料  青少年交流の家の規定に準ずる（現地徴収） 

        HP を確認の上、各団体でご予約ください。 

ttp://okinawa.niye.go.jp/info.html 

 

７ 参加対象 小学・中学・高校・大学・一般・マスターズ 

  

８ 内  容  安南（アーナン）・白虎（パイクー）・黒虎（ヘイクー）・ 

巴球（パーチュウ） 

 

９ セミナー代  一律１万円（１日参加でも２日参加でも同一金額になります）現地徴収 

 

10 指 導 者  佐久本嗣男・佐和田香織・豊見城あずさ・清水由佳（元ナショナルチーム） 
 

  アシスト  喜友名諒・金城新・上村拓也（現ナショナルチーム） 
  

11 申込方法  《 締め切り期日厳守のこと 》 

  ☆安謝龍鳳館のブログを参照の上、事務局（清水）までご連絡下さい。 

セミナー参加申込用紙等をお送りいたします。 

   正確に入力し、指定したアドレスに返信ください。 

また、必要経費は当日現金にて事務局にお支払い下さい。（つり銭のないようご準備願います） 

  ２０１４年１２月５日（金）（申込み締め切り日）までに返信ください。 
 
 ※データファイルでの参加申し込みにご協力ください。 

 劉衛流 

佐久本 形セミナー２０１５ 

実 施 要 領 
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※インターネットを利用できる団体は、事前に下記のアドレスまで、送付先アドレス

を明記の上【参加申込書希望】のメールを送信ください。事務局より、エクセルシ

ートでの参加申込書を送信いたします。（パンフレット作成事務の大幅な軽減と共

に、誤字脱字等の軽減にも繋がります。ご協力をお願いします。） 

※ 保護者の中にデータでの送信ができる方がいらっしゃる場合、協力をもらってく 

  ださい。 

 

12 申 込 先 

劉衛流佐久本形セミナー２０１５】事務局 清水由佳 

 〒602-0068 沖縄県那覇市真嘉比３丁目２－３０ 

e－mail: sakumoto_seminar2015@yahoo.co.jp 

携帯：080-1551-0313 

 

13 そ の 他 

（１）参加者は各自、事前にスポーツ安全保険に加入すること 

 

（２）大会参加中に、事故・傷害が生じた場合は応急処置のみ行う。 

 

（３）別途徴収（事務局（清水）が現地徴収いたします。） 

① 交流会費：小・中・高校生１，５００円、一般２，０００円（夕食、飲み物代込み） 

 ② バス代：渡嘉敷港から青年の家までは、貸し切りバスを運行  往復６００円／１人 

    

（４）航空券は、各自手配ください 

 

（５）渡嘉敷島への船舶予約について 

① 団体割引有り：各自、各団体で予約手配のこと 

② 船舶予約先：渡嘉敷船舶課事務所 

那覇市前島 3-25-1(とまりん 1F) TEL:098-868-7541 

③ 出航時間 １月１０日（土）午前１０：００発（フェリーとかしき出港予定） 
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タイムスケジュール（予定） 
 

日 程 時 間 指導体系及びセミナー内容 備考 

  指導体系：グーループ編成による 

対象：初心者・小・中・高・一般・マスターズ 

（編成については、申し込み終了後指導者で行う） 

 

１月１０日（土） ０９：００ 

１０：００ 

１１：００ 

１２：００ 

１４：００～ 

１６：００ 

１７：００ 

１７：３０ 

１９：３０ 

２２：３０ 

那覇（泊港：渡嘉島行き）待合室集合 

「フェリーとかしき」にて渡嘉敷港へ出発（約６０分） 

渡嘉敷島港着 

交流の家到着・部屋割り・昼食 

体育館集合・稽古開始 

（アーナン・ヘイクー） 

夕べの集い 

夕食・入浴 

「講演：世界制覇への道」講師 佐久本嗣男 

就寝準備・就寝 

渡嘉敷 

船舶課事務所 

TEL:098-868-7541 

 

空手着・タオル・

飲み水各自持参 

１月１１日（日） ０６：００ 

０７：００ 

０７：４０ 

０９：３０～ 

１１：３０ 

１２：００ 

１４：００～ 

１６：００ 

１７：００ 

１８：００～ 

２０：３０ 

２２：３０ 

起床 

朝の集い（体操） 

朝食 

体育館集合・稽古開始 

（パイクー・パーチュウ） 

昼食 

体育館集合・稽古開始 

（アーナン・ヘイクー・パイクー・パーチュウ）     

夕べの集い 

交流会「いちゃりば・ちょうでー：出会えば兄弟！」 

 

就寝準備・就寝 

 

 

 

空手着・タオル・

飲み水各自持参 

 

 

 

１月１２日（月） ０６：００ 

０７：００ 

０７：４０ 

０９：００ 

０９：３０ 

起床 

朝の集い（体操） 

朝食 

清掃 

交流の家（解散式）解散 

 

 

 

tel:098-868-7541

